
 

 

 

Luzerner Curriculum Hausarztmedizin 

Psychiatrie 

 
1. Lerninhalte 

 
 Erlernen einer psychiatrischen Anamnese und eines psychiatrischen Status 

 Früherkennung psychiatrischer Krankheiten sowie Erkennen der Risikofaktoren schulen 

 Erkennen von Krankheitsbildern wie Schizophrenie F20 ff, affektive Störungen F30 ff, 

Angst-, Zwangs-, Anpassungsstörung, somatoforme Störung und PTBS F40 ff, 

Persönlichkeits- und Borderlinestörungen F60 ff 

 Psychiatrische Komorbiditäten bei Suchtpatienten, bei polymorbiden Patienten, beim 

betagten Patienten erkennen 

 Psychotherapeutische Ansätze 

Kennenlernen von Psychotherapien, Methoden der Gesprächsführung, Motivational 

Interviewing 

Kennen von komplementären Therapien wie Aktivierung 

 Psychopharmakologie – Pharmakokinetik und-dynamik sowie praktische Anwendung, 

Risiken und Chancen 

 

2. Praktischer Ablauf der 6-monatigen Assistenz & Arbeitsort 
 
 Monate 1-3: Stationäre Psychiatrie (Chefarzt Dr. Julius Kurmann) Abteilung 

Akutpsychiatrie, Standort Luzern oder St. Urban 

 

 Monate 4-6: Ambulante Psychiatrie (Chefarzt Dr. Karel Kraan)  

Mitarbeit in Sprechstunde Ambulatorium, gemeindeintegrierte Akutbehandlung und 

Memory Clinic/Ambulante Alterspsychiatrie (1-2 Wochentage), Standort Sursee 
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